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Persönliche Daten 
 René Ruschmeier 
 geboren 14. August 1971  
 
 Paulusstr. 8 
 33602 Bielefeld 
 0521 / 5 22 22 12  
 0176 / 630 51 788 
 rene.ruschmeier@fernuni-hagen.de 
 
 verheiratet mit  
 Andrea Ruschmeier 
 (freiberufliche Klavierlehrerin) 
          
 
Seminar-Vita / Fachaufsätze 
 
Seminare: seit 2005 
 - Kommunikation und Bescheiderteilung 
 - Bestattungskosten nach § 74 SGB XII 
 - aktuelle Rechtsprechung SGB XII 
 - stationäre Heimpflege / Kostenbeitragsrechnungen SGB XII 
 - ausgewählte Themen SGB II und SGB XII 
 - Abgrenzungsfragen SGB II / XII 
 - Sozialhilfe für MitarbeiterInnen im Sozialen Außendienst 
 - Basisschulungen SGB II und SGB XII 
 
 Auftraggeber: 
 - Kreis Minden-Lübbecke 
 - Studieninstitut Westfalen-Lippe, Bielefeld und Münster 
 - Studieninstitut Mecklenburg - Vorpommern 
 - Institut für Verwaltungswissenschaften, Gelsenkirchen 
 - Kommunales Bildungswerk e.V., Berlin (zzt. Ersatzdozent) 
 - Kreis Herford 
 - Stadt Herford 
 
 
seit 01/2008 Lehrbeauftragter für Sozialrecht der Fachhochschule für öffentliche 

Verwaltung NRW am Studienort Bielefeld 
 
 
seit 01/2005 Dozent für Sozialrecht (Schwerpunkt SGB II)  und Allgemeines 

Verwaltungsrecht 
 Studieninstitut Westfalen-Lippe 



... 

 
Autorentätigkeit Zeitschrift Deutsche Verwaltungspraxis (DVP): 
 2008 – „Empathie als essenzielle Kommunikationskompetenz“ 
 11/2007 – praktische Prüfung im Sozialhilferecht 
 12/2006 – Hilfe zur Pflege nach dem SGB XII und Pflegewohngeld 
 02/2006 – Fallbesprechung SGB II 
 
 Zeitschrift für das Fürsorgewesen (ZfF): 
 2008 – Einkommenseinsatz in der Hilfe zur Pflege (in Vorbereitung) 
           
 
Moderationen / Projekte (Kreis Herford) 
(fett gedruckte Projekte wurden von mir initiiert bzw. verantwortlich geleitet) 
 
2008 Mitglied der Arbeitsgruppe Kosten der Unterkunft (SGB II) beim 

Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW als Vertreter der 
Sozialhilfeträger im Regierungsbezirk Detmold 

 
20.-22.10.2008 Vortrag Prozesscontrolling; Controllertagung des Deutschen 

Vereins, Berlin 
 - Vorstellung des Projektes aus 2007 
 - Weiterarbeit in Arbeitsgruppen 
 
2008 kennzahlenbasierte Fachaufsicht 
 - Entwicklung von qualitativen und quantitativen Kenzahlen für die 

Fachaufsicht der delegierten Aufgaben der Sozialhilfe 
 - Umsetzung in Workshops 
 - Auswertung / Analyse der Ergebnisse 
 
ab 06/2008 Geschäftsprozessanalyse Pflegeberatung im Kreis Herford 

- Workshops, Einzelinterviews 
- Stichprobenerhebungen 
- Prozessvisualisierung 

 
12/2007 Tagung zur Rechtsprechung SGB XII 
 Richter des SG und LSG und Prozessvertreter der Sozialhilfeträger 
 Arbeitsgemeinschaft örtlicher Sozialhilfeträger im Reg.-Bezirk Detmold /  
 Kreis Herford 
 
seit 05/2007 Arbeitskreis Controlling 
 Arbeitsgemeinschaft örtlicher Sozialhilfeträger im Reg.-Bezirk Detmold 
 - Aufbau eines Vergleichsrings Hilfe zur Pflege SGB XII 
 
04 - 11/2007 Umsetzung Projekt Geschäftsprozessoptimierung  
 Sachbereich stationäre Heimpflege 
 - Prozessdarstellung mit ViFlow, MS-Visio 
 - Implementierung Prozesscontrolling 
 - Soll-Ist-Analysen 
 
10/2006 – 01/2007 Geschäftsprozessanalyse stationäre Heimpflege 
 - Workshops und Einzelinterviews 
 
2006 Entwicklung von Kennzahlen für den produktbasierten Haushalt 
 - Mitarbeiterworkshops im Sozialamt 



... 

 
12/2005 Konferenz Migrationsvernetzung im Kreis Herford 
 - Moderation der Arbeitsgruppe „Rollenverständnis von Behörden“ 
 
2005 Zielvereinbarung im Rahmen „Führen durch Ziele“ 
 - Workshopmoderation zwischen MitarbeiterInnen und 

Abteilungsleitungen 
 
2003 - 2005 verwaltungsinterne Workshops im Rahmen des Kontinuierlicher 

Verbesserungsprozess  
 - jeweils Serien von 5 bis 7 Mitarbeiterworkshops je Amt 
           
 
Berufstätigkeit (hauptamtlich) 
 
seit 2003 Kreis Herford, Sozialamt – Rechtsstelle / Grundsatzreferat 

- Fachkoordination SGB XII 
- Fachaufsicht über die delegierten Sozialhilfeaufgaben 
- Begutachtung schwieriger Rechtsfragen aus dem SGB XII und SGB II 
- Widerspruchs- und Klageverfahren im Bereich SGB XII und PflG 
- Prozessvertretung vor den Gerichten 
- Schulung von Mitarbeitern im Bereich SGB II und SGB XII 
- dezentrales Controlling, Haushaltsbeauftragter 
- Schriftführung Sozialausschuss und Geschäftsführung anderer 
Gremien (AG örtlicher Sozialhilfeträger, Amtsleiterkonferenzen) 

 
2001 – 2003 Kreis Herford, Sozialamt – Heimpflege, Eingliederungshilfe 
 
1992 – 2001 Kreis Herford (Klinikum) - Personalsachbearbeiter 
 
1989 – 1992 Kreis Minden-Lübbecke  - Beamter mittlerer Dienst 
           
 
Ausbildung / Weiterbildung (Auszug) 
 
seit SS 2002 Studium der Volkswirtschaftslehre - Fernuniversität Hagen 
 Diplomarbeit im WS 2007/08 in Wirtschaftsphilosophie 
 Thema: „Wie viel Freiheit ist genug? Die Auseinandersetzung Milton vs. 

David Friedman vor dem Hintergrund des philosophischen 
Freiheitsbegriffs“ 

 Abschluss Diplom-Volkswirt SS 2008 (vor.) 
 
2003 Moderatorenausbildung, einschließlich Konfliktmoderation 
 Firma Soencksen & Teilhaber GmbH, Personal- und 

Organisationsentwicklung, Restruper Str. 6a, 49626 Berge 
 
1998 – 2001 Angestellten Lehrgang II – Verwaltungsfachwirt (g.D.) 
 Studieninstitut Westfalen-Lippe, Bielefeld 
 
1987 – 1989 Vorbereitungsdienst auf die Laufbahn des mittleren allgemeinen 

Verwaltungsdienstes, Kreis Minden-Lübbecke 
  
laufend ständige berufsbezogene Fort- und Weiterbildung 



... 

 - Unterrichtsmethodik und Didaktik 
 - Rechtsthemen SGB II und XII 
 - Controlling und Qualitätsmanagement 
 - Selbstmanagement 
 
Bielefeld, 22. Mai 2008 


